
 
CONSIGNES DE SECURITE A RESPECTER 

 

SUR LE PONT: 

1 - Lorsque vous arrivez au point de rendez-vous, il est strictement interdit d'accéder sur 
le pont, sans y être invité par le personnel habilité. 
 

2 - Vous n'accéder au pont qu'une fois équipé d'un harnais, relié à une ligne de vie, et sur 
invitation du personnel habilité. A partir du moment où vous êtes attaché par le personnel à la 
ligne de vie, en aucun cas vous devez vous déconnecter de la ligne de vie.  
 

3 - Vous restez sur le pont durant toute la durée des sauts du groupe dans lequel vous vous 
trouvez. Tenez compte du fait que nous ne pourrons pas vous ramener au point de départ tant 
que tous les sauts ne seront pas finalisés. Nous vous invitons donc à prendre vos dispositions 
en ce sens (avion à prendre, famille avec enfants qui attend, envie d'aller aux toilettes,...). 
 

AVANT LE SAUT : 

 
1 - Vider ses poches et déposer tout objet qui pourrait tomber au sol. 
 

2 - Ne pas toucher au matériel de saut. 
 

PENDANT LE SAUT : 

 
1 - Sauter qu'après en avoir reçu l'ordre du chef de saut. 
 

2 - Ne rien toucher et prendre une impulsion sur ses jambes pour partir loin devant soi en 
plongeant. 
 

3 - Ne rien toucher et ne rien attraper avant la fin des rebonds ou d'en avoir reçu l'ordre 
par un chef de saut. 
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